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Les effets du bruit sur la santé 

 

Possibilité de 
conversation 

Sensation 
auditive 

Nbre 
dB 

Bruits intérieurs Bruits extérieurs Bruit des véhic ules 

 Seuil 
d’audibilité 

0    

 Silence 
inhabituel 

5 Laboratoire d’acoustique   

A voix chuchotée Très calme 10 Studio d’enregistrement 

Cabine de prise de son 

  

  15  Feuilles légères agitées 
par vent doux dans un 
jardin silencieux 

 

 Calme 20 Studio de radio   

  25 Conversation à voix 
basse à 1,50m 

  

  30 Appartement dans 
quartier tranquille 

  

  35   Bateau à voile 

A voix normale Assez calme 40 Bureau tranquille dans 
quartier calme 

  

  45 Appartement normal Bruits minimaux le jour 
dans la rue 

Transatlantique de 1ère 
classe 

A voix assez forte Bruits 
courants 

50 Restaurant tranquille  

Grands magasins 

 

Rue très tranquille 

 

Auto silencieuse 

  60 Musique de chambre Rue résidentielle Bateau à moteur 

 Bruyant mais 
supportable 

65 Appartement bruyant   
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  70 Restaurant bruyant 

musique 

Circulation importante Wagons-lits modernes 

  75 Atelier dactylo 

Usine moyenne 

 Métro sur pneus 

Difficile Pénible à 
entendre 

85 Radio très puissante 

Atelier d’ajustage 

Circulation intense à 1m Métro en marche 

  95 Atelier de forgeage Rue trafic intense Klaxons d’autos 

Avions de transports à 
hélices à faible distance 

Obligation de 
crier pour se faire 
entendre 

Très 
difficilement 
supportable 

100 Scie  à ruban 

Presse à découper de 
moyenne puissance 

Marteau piqueur dans 
une rue à 5m 

Moto sans silencieux à 
2m 

  105 Raboteuse Métro  

  110 Atelier de chaudronnerie Rivetage à 10m  

Impossible  Seuil de 
douleur 

120 Banc d’essais de 
moteurs 

 Moteurs d’avions à 
quelques mètres 

 Exige une 
protection 
sociale 

130 Marteau -pilon   

  140 Turbo réacteur au banc 
d’essais 

  

Source : "Les effets du bruit sur la santé" - Ministère de l’emploi et de la solidarité – Edition 1998  

 

 

 

 


