
Semaine du  18 au 23 mars 2024 
Depuis le 1er mars 2018, nos menus sont élaborés avec 50 %  

de produits locaux   

 Lundi  18 mars 2024 

 

Feuille de chêne  

Sauté de bœuf à la chinoise  

Avec légumes chinois 

SV : filet de poisson   

aux légumes chinois 

Riz 

Fromage 

Compote  

 Mardi 19 mars 2024 

 

Céleri rémoulade  

 

Bibeleskäse ail et fines herbes 

 

Pommes sautées 

salade 

 

Flan 

 Jeudi  21 mars 2024 

 

Concombre sauce à l’aneth 

Lasagnes rico6a épinards  

Orange 

 

      Vendredi  22 mars 2024 

 

Salade verte maïs et dés de fromage 

Paëlla de poisson 

Salade de fruits 

 

 

 

 

Produits frais  

Frais fait maison 

Origine France  

Origine Alsace         

Bio 

SV sans viande 

SP sans porc 

Collège Sophie Germain  50 rue du Rieth 67200 STRASBOURG 0388270570 

Menu élaboré avec la collabora+on d’une diété+cienne  - N° agrément FR 67 482 518 C.E 

 

 

 

 



Semaine du  25 au 29 mars 2024 
Depuis le 1er mars 2018, nos menus sont élaborés avec 50 %  

de produits locaux   

 Lundi  25 mars 2024 

 

Batavia à l’ail aux dés de fromage 

 

Cuisse de poulet 

Poêlée de légumes 

SV : omele*e 

 

Panier de fruits   

 Mardi 26 mars 2024 

 

Crudités 

 

Pot au feu 

Pommes rissolées 

SV : Pot au feu de la mer 

 

Yaourt brassé 

 

 Jeudi  28 mars 2024 

 

Salade de tomate à  la mozzarella 

Riz à la  péruvienne aux œufs 

(poivrons, caro*es, pe3ts pois, œufs) 

Compote   

      Vendredi  29 mars 2024 

 

Férié 

 

 

 

Produits frais  

Frais fait maison 

Origine France  

Origine Alsace         

Bio 

SV sans viande 

SP sans porc 

Collège Sophie Germain  50 rue du Rieth 67200 STRASBOURG 0388270570 

Menu élaboré avec la collabora+on d’une diété+cienne  - N° agrément FR 67 482 518 C.E 

 

 

 

 



Semaine du  2 au 5 avril  2024 
Depuis le 1er mars 2018, nos menus sont élaborés avec 50 %  

de produits locaux 

Semaine Fabuleuses légumineuses  

 Lundi  1 avril 2024 

 

 

FERIE 

 Mardi 2 avril 2024 

 

Salade de fèves ciboule'e 

 

Burger de len)lles 

Frites de patates douces 

Ketchup de be'eraves 

 

Yaourt  de la ferme Ulrich 

 Jeudi 4 avril 2024 

 

Crème de légumes d’Alsace  

Pâtes aux céréales, légumes et fromage râ-

pé 

Sauce napolitaine 

Brownie aux haricots rouges 

 

      Vendredi 5 avril 2024 

Salade verte composée aux                 

légumineuses (pois chiches, tomate, concombre, 

boulghour, maïs, quar)ers de citron vert)  

Cassoulet Montbéliard 

SV : cassoulet de la mer  

Fromage 

Pomme  rô)e au miel d’Alsace 

 

 

Produits frais  

Frais fait maison 

Origine France  

Origine Alsace         

Bio 

SV sans viande 

SP sans porc 

Collège Sophie Germain  50 rue du Rieth 67200 STRASBOURG 0388270570 

Menu élaboré avec la collabora+on d’une diété+cienne  - N° agrément FR 67 482 518 C.E 

 

 

 

 



Semaine du 8 au 12 avril 2024 
Depuis le 1er mars 2018, nos menus sont élaborés avec 50 %  

de produits locaux 

Semaine Fabuleuses légumineuses 

 Lundi 8 avril 2024 

 

Salade de caro!es  

 

Croustade de champignons 

Pâtes 

 

Flan caramel 

 

 Mardi 9 avril 2024 

 

Macédoine de légumes 

 

Tomate farcie  

SV : Tomate végétale 

Riz 

Fromage 

Compote  

 

 Jeudi 11 avril 2024 

Salade verte à la  tomme D’Alsace 

Knacks 

Salade de pommes de terre  

SV : bouchée végétale   

Pêche au sirop 

 

 

      Vendredi 12 avril 2024 

Salade de be!eraves 

Filet de poisson Sauce safranée 

Boulghour  

Brocoli à l’ail  

Pomme d’Alsace  

 

 

Produits frais  

Frais fait maison 

Origine France  

Origine Alsace         

Bio 

SV sans viande 

SP sans porc 

Collège Sophie Germain  50 rue du Rieth 67200 STRASBOURG 0388270570 

Menu élaboré avec la collabora+on d’une diété+cienne  - N° agrément FR 67 482 518 C.E 

 

 

 

 



Semaine du 15 au 19 avril 2024 
Depuis le 1er mars 2018, nos menus sont élaborés avec 50 %  

de produits locaux 

Semaine Fabuleuses légumineuses 

 Lundi 15 avril 2024 

 

Salade de choux blanc 

Poulet péruvien 

Frites 

SV : pavé fromager 

 

Camembert  

 

Panier de fruits   

 Mardi 16 avril 2024 

 

Salade de tomate mozzarella 

 

Paupie+e de veau au jus 

Purée de caro+es  

SV : Paupie+e de poisson 

 

Pâ.sserie 

 

 Jeudi 18 avril 2024 

 

Potage de légumes 

Tar.fle+e végétarienne  

et salade verte 

Compote  pommes rhubarbe 

      Vendredi 19 avril 2024 

 

Salade de quinoa 

Filet de poisson à la provençale 

Marmite de caro+es, navets 

Yaourt  

 

 

Produits frais  

Frais fait maison 

Origine France  

Origine Alsace         

Bio 

SV sans viande 

SP sans porc 

Collège Sophie Germain  50 rue du Rieth 67200 STRASBOURG 0388270570 

Menu élaboré avec la collabora+on d’une diété+cienne  - N° agrément FR 67 482 518 C.E 

 

 

 

 


