ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS DE LA VILLE DE STRASBOURG s Dt TG et s yugunts
“ L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

sous signe officiel de qualité

bénéficient d’une subvention de
I’Union Européenne dans le cadre du
programme « Lait et fruits a l'école »

ot lae vvaramneac | Les menus du 20 au 26 octobre 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade d'endives & Potage de céleri @ Salade coleslaw
;‘ (carotte-chou blanc)
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@
Escalope de dinde Ratatouille aux haricots blancs @ Merlu sauce blanquette Steak haché de boeuf Sauté de veau au thym
ala creme (courgette-aubergine-poivron-tomate) Fricassée de légumes d'automne sauce tomate Purée de potiron ;‘
,@ Riz safrané Semoule (pdt-carottes-chou vert-champignons-marrons) Spaetzles IGP (pommes de terre)
> >
S A oS € &a s e oS S
Munster a la coupe Emmental a la coupe
RS S S A oS S
& @
Flan au chocolat Raisin & Crumble pomme-quetsches Yaourt aux fruits alsacien Fromage blanc aux @
a servir myrtilles
Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens et halal
Menu Végétarien Menu Végétarien Menu Végétarien Menu Végétarien Menu Végétarien
Fricassée de haricots rouges, Idem menu standard CEufs durs sauce aux herbes Galette italienne sauce tomate Bouchées au pistou sauce au thym
mais, poivrons sauce tomate Fricassée de légumes d'automne Spaetzles IGP Purée de potiron
Riz safrané (pdt-carottes-chou vert-champignons-marrons) (pommes de terre)
Menu Halal Menu Halal Menu Halal Menu Halal Menu Halal
Escalope de volaille a la creme Idem menu standard Idem menu standard Galette italienne sauce tomate Sauté de boeuf au thym
Riz safrané Spaetzles IGP Purée de potiron

(pommes de terre)

-
@ Poissons issus de la péche durable &' Fruits et légumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités
@ Recette Maison g :J Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Les ingrédients en vert sont issus de 'Agriculture Biologique e Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et boeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine francaise



Les fruits BIO et les yaourts
nature BIO, ainsi que les fromages
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SAGIENRE
C'ect les vacancec | Les menus du 27 octobre au 02 novembre 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
433 &
Salade de blé (petits pois-mais-tomate) Duo de chou blanc ;\ Salade de carottes rapées
aux dés de fromage et chou rouge & a l'orange
) B & ’W_‘} P & IS S B S
,9 Kassler au jus Eﬁ{iu;icé de poulet alsacien ‘ Filet de poisson pané
S/porc : Idem menu végétarien sauce au paprika Omelette (ceufs) piperade Boeuf mode citron
Duo de panais frais & Polenta Cogquillettes Pommes dauphines Gratin de pommes de terre
et carottes fraiches & Brocolis & et patates douces &
[C B O [CalE Y (el Y [CalE Y [ Y
Tome fleur de sureau Buchette de chévre
ala coupe a la coupe
B oS B B & S B B
)
Poire & Brownie au chocolat ‘ Banane Yaourt nature a servir Compote pomme-mangue ‘
creme anglaise (issue d'une région ultra-periphérique) et sucre
Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens et halal
Pavé fromage-épinards Galette de haricots blag a Idem menu standard Quenelles nature sauce aurore Pané de blé - citron
Duo de panais frais I'échalote et au persil sauce tomate Pommes dauphines Gratin de pommes de terre
et carottes fraiches Polenta - Brocolis et patates douces
Pavé fromage-épinards Emincé de poulet sauce au paprika Idem menu standard Sauté de boeuf mode Idem menu standard
Duo de panais frais Polenta Pommes dauphines
et carottes fraiches Brocolis

Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.

-
‘s‘ Fruits et légumes de saison
Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

9’ Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal
Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine francaise.

@ Poissons issus de la péche durable

‘ Recette Maison
0 Produits issus du Commerce Equitable européen ou international

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique.



